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Sætter retningen for

kvalitets- og 
innovationsarbejdet i 

Ældre- og 

Handicapforvaltningen

i samskabelse mellem 

forvaltning, 
erhvervsliv og 
uddannelsesinsti-
tutioner

1: Almindelige udbud 

2: Indkøb af varer under grænseværdier 

3: Indkøb af prototyper under grænseværdier 

4: Samarbejdsaftaler

Klassisk indkøb af velfærd FRA:

Kommunen som ekspert, der efterspørger klart beskrevne 
færdige løsninger ved virksomheder igennem udbud og 
kontraktsstyring.

Kommune Virksomhed

Kontrakt

Varer

Kommunen som dialogskaber med virksomheder omkring 
borgernes behov og medudvikler af løsningen

TIL:

Kommune                  

• Fælles fokusområde
• Antropologiske 

brugerundersøgelse
• Udvikling af prototyper

ved brugerne

Virksomhed

Living Lab: Se borgere som en
ressource i innovation og
involvering af sundheds-
professionelle I 
processerne omkring
design, test og
implementering.
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De 4 bundlinier…
Innovative løsninger med fokus på 

bedre service og kvalitet for borgerne. 
Et bedre arbejdsmiljø for vores 

medarbejder og mindre omkostninger. 
Og erhvervsudvikling og vækst.

Undervægtige plejehjemsbeboere:
• 32 pct. af beboerne har en BMI-værdi under 24
• 7,5 pct. af beboerne har en BMI-værdi under 18,5
• Sundhedsprofilen for Region Nordjylland (2013):

• 3,8 pct. af +75 årige har en BMI-værdi under 18,5

Opdateret ernæringsplan:
• 30 pct. af beboerne har en BMI-værdi under 24

Beboere der spiser aftensmåltid sammen med andre:
• 82 pct. af beboerne spiser aftensmadsmåltid sammen

Oplevelse af måltidssituationen:
• Beboerne er tilfredse med mad og anretning
• Beboerne er tilfredse med medarbejdernes rolle og deltagelse under spisningen
• Medarbejderne anser deres rolle som væsentlig og betydningsfuld
• Medarbejderne er udfordret af tidspres i forhold til at deltage i spisningen

Status ernæring, vinter 2016/2017:

Projekter undervejs i 2017:
Shared Oral Care:

Mundhygiejne kompetencer til beboere og personale på Aalborg 
kommunes plejehjem.

Et samarbejde mellem Omsorgstandplejen, Ældre- og Handicapforvaltningen og Aalborg Universitet

Dysfagi:

Med udgangspunkt i et helhedsorienteret perspektiv tilbydes 
borgeren screening med henblik på, at vurdere borgerens 
synkesikkerhed og synkeeffektivitet og problematikker forbundet 
med måltidet.

Projektet støttet af Innovationspulje 2017 (Ældre- og Handicapforvaltningen)

Tak for opmærksomheden


