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Hverdagen i raketterne 

•  Hvem er jeg 
•  Hvem er raketterne 
•  Vores sted 

Hvidekilde 

Vores legeplads De overordnet rammer 

•  Tilberede dagens måltider efter fødevarestyrelsens 
anbefalinger til børnehavebørn 

•  Fødevare indkøbene skal være 90% økologiske 
(Københavns kommune) 

•  Budget 15 kr. pr. Dag pr. barn 
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 Mine rammer og mål 

•  Formidle og fremstille det gode måltid 

•  Være nysgerrig og stadig være på jagt efter ny 
inspiration 

•  Have idræt og bevægelse som være en del af  
hverdagen 

•  Nyhedsbrev til forældrene m/ menuplanen 

•  Være en del af  bål kulturen 

•  Lave mad projekter med børnene 

Bålplads hvidekilde Bussen ankommer 
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Guldkorn fra frokostbordet 

•  Må jeg godt få en kage mere (tarteletter) 

•  Hvorfor er der gulerødder i min fiskeburger 

•  Laks er verdens bedste fisk 

•  Det smager godt helt ned i min mave 

Ved at fortælle den gode historie og 
hele tide være med på udviklingen 

på vores område. 
 Så tror jeg at vi køkkenfaglige har 

en fremtid i daginstitutionerne. 

Og hvem ved, måske bliver vi 
valgt for altid! 


